
书书书

! " # $ % &

ＭｅｄｉｃａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＰｅｋｉｎｇＵｎｉｏｎＭｅｄｉｃａｌＣｏｌｌｅｇｅＨｏｓｐｉｔａｌ

Ｖｏｌ６Ｎｏ６　４１９　　

'()*

：
+,-.'/012345

（９７３
45

）（２０１４ＢＣ５４２３００）

·
!

　
"

·

#$%&'())*+,-./0123456789:;

<,-.=)>?+@A

!"#

１，
$%&

１，
'

　
(

１，２，
)*+

３，
,-.

１，
/-0

３

6+#$7$8

　
9:!"#$8

　
9:!"#8

１
;<=7 >?@;<=-.ABC

３
'DE7

，
9:

１００７３０
２
FG#7H$IJKL#8;<=7

，
MN

０３００００

OPQR

：
STU

　
VW

：０１０６９１５５０８８，Ｅｍａｉｌ：ｌｉｙｘ＠ｐｕｍｃｈ．ｃｎ

　　　　　
XTY

　
VW

：０１０６９１５６０１４，Ｅｍａｉｌ：ｚｈａｏ８０２８＠２６３．ｎｅｔ

　　【
BC

】
D+

　
<Z[\]

（ｐａｎｃｒｅａｔｉｃｃａｎｃｅｒ，ＰＣ）
^_`ab

（ｄｉａｂｅｔｅｓｍｅｌｌｉｔｕｓ，ＤＭ）
cRdefghijklm

n

ＰＣ
2bopdqr

。
EF

　１９８５
o

１
st

２０１４
o

１０
s9:!"#8uvd

ＰＣ
^_

ＤＭ
wx^Lyz{|}dcR

，

~<Z����'Dgh

，
���jk

ＤＭ
b�

，
�����<��2

ＤＭ
�

（
b�≤２o）"�b�

ＤＭ
�

（
b�

＞２
o

），
<Zjk��defgh

、
��gh

、
���b�i����

，
_<Zjklm����

、
?���

、
,��

、
�

��

、
����n

ＰＣ
2bopdqr

。
GH

　
�

３２７
 

ＰＣ
^_

ＤＭ
cRz{D01

。
����i¡b�<���6¢�

£ ¤¥¦

，
w2bop¥§�¨©

［（６０２±９５）
ª£

（６５７±８５）
ª

，Ｐ＜０００１］。
�2

ＤＭ
�¥�b�

ＤＭ
�

ＰＣ
2bop¨©

［（６０６±９５）
ª£

（６４４±９０）
ª

，Ｐ＜０００１］，
«

ＤＭ
,��R£ ¨©

（１３８％
£

２４３％，Ｐ＝
００１６），

¬¤�-­®�¯¨°±

（９０ｋｇ
£

５０ｋｇ，Ｐ＝０００３），
²³´`µ¬¨©

（８２ｍｍｏｌ／Ｌ
£

９１ｍｍｏｌ／Ｌ，Ｐ＝
０００３），

��¬¤¶·¨H

（４０ｃｍ
£

３５ｃｍ，Ｐ＝０００７），
[¸m"®¹�dº�£ ¤¥©

（４１９％
£

７１３％，Ｐ＜
０００１；３２９％

£

４９６％，Ｐ＝０００４）。
¢�

（Ｐ＜０００１）、
»¼

（Ｐ＜０００１）、
½¾

（Ｐ＜０００１）、
«

ＤＭ
,��

（Ｐ＝
００４８）、

º�¿ÀÁÂ

（Ｐ＝００４６）
dcR

ＰＣ
2bop¨©

，
ÃÄ�ÅÆÇ`R

ＰＣ
2bop¨¦

（Ｐ＝００４２）。
G!

　
È

ＤＭ
,��

、
É�-°±­®

、
«»¼

、
½¾�d�2

ＤＭ
cR

，
ÊËÌc

ＰＣ
d¦Í��

，
ÎÏEÐÑ

，
ÒÓÔÕÖ×

。

【
7IJ

】
[\]

；
`ab

；
�2

；
2bop

【
KLMNO

】Ｒ３３　　 【
PQRST

】Ａ　　 【
PUVO

】１６７４９０８１（２０１５）０６０４１９０８
ＤＯＩ：１０３９６９／ｊｉｓｓｎ１６７４９０８１２０１５０６００５

ＣｌｉｎｉｃａｌＣｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓｏｆＰａｎｃｒｅａｔｉｃＣａｎｃｅｒｗｉｔｈＤｉｆｆｅｒｅｎｔＤｕｒａｔｉｏｎｏｆＤｉａｂｅｔｅｓａｎｄ
ＩｍｐａｃｔｏｆＲｅｌａｔｅｄＲｉｓｋＦａｃｔｏｒｓｏｎＯｎｓｅｔＡｇｅｏｆＰａｎｃｒｅａｔｉｃＣａｎｃｅｒ

ＭＡＭｉｎｇｌｅｉ１，ＺＨＯＵＭｅｉｃｅｎ１，ＹＡＮＧＪｉｎｇ１，２，ＺＨＡＮＧＴａｉｐｉｎｇ３，ＬＩＹｕｘｉｕ１，ＺＨＡＯＹｕｐｅｉ３

１ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＥｎｄｏｃｒｉｎｏｌｏｇｙ，ＫｅｙＬａｂｏｒａｔｏｒｙｏｆＥｎｄｏｃｒｉｎｏｌｏｇｙｏｆＭｉｎｉｓｔｒｙｏｆＨｅａｌｔｈ，３ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＧｅｎｅｒａｌＳｕｒｇｅｒｙ，ＰｅｋｉｎｇＵｎｉｏｎ
ＭｅｄｉｃａｌＣｏｌｌｅｇｅＨｏｓｐｉｔａｌ，ＣｈｉｎｅｓｅＡｃａｄｅｍｙｏｆＭｅｄｉｃａｌＳｃｉｅｎｃｅｓ＆ＰｅｋｉｎｇＵｎｉｏｎＭｅｄｉｃａｌＣｏｌｌｅｇｅ，Ｂｅｉｊｉｎｇ１００７３０，Ｃｈｉｎａ

２ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＥｎｄｏｃｒｉｎｏｌｏｇｙ，ＦｉｒｓｔＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＳｈａｎｘｉＭｅｄｉｃａｌＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｔａｉｙｕａｎ０３００００，Ｃｈｉｎａ

Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇａｕｔｈｏｒｓ：ＬＩＹｕｘｉｕ　Ｔｅｌ：０１０６９１５５０８８，Ｅｍａｉｌ：ｌｉｙｘ＠ｐｕｍｃｈ．ｃｎ

　　　　　　　　　 ＺＨＡＯＹｕｐｅｉ　Ｔｅｌ：０１０６９１５６０１４，Ｅｍａｉｌ：ｚｈａｏ８０２８＠２６３．ｎｅｔ

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｉｄｅｎｔｉｆｙｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓｏｆｐａｎｃｒｅａｔｉｃｃａｎｃｅｒ（ＰＣ）ｗｉｔｈｄｉａｂｅｔｅｓ
ｍｅｌｌｉｔｕｓ（ＤＭ）ａｎｄｔｏａｎａｌｙｚｅｉｍｐａｃｔｏｆｄｉｆｆｅｒｅｎｔｆａｃｔｏｒｓｏｎｔｈｅｏｎｓｅｔａｇｅｏｆＰＣ．Ｍｅｔｈｏｄｓ　Ｗｅｃｏｌｌｅｃｔｅｄｔｈｅｐａ
ｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈＰＣａｎｄＤＭｗｈｏｗｅｒｅｔｒｅａｔｅｄｉｎＰｅｋｉｎｇＵｎｉｏｎＭｅｄｉｃａｌＣｏｌｌｅｇｅＨｏｓｐｉｔａｌｗｉｔｈｉｎｔｈｅｐｅｒｉｏｄｆｒｏｍＪａｎｕａｒｙ



! " # $ % &

４２０　　 　Ｓｅｐｔｅｍｂｅｒ，２０１５

１９８５ｔｏＯｃｔｏｂｅｒ２０１４ａｎｄｍｅｔｔｈｅｉｎｃｌｕｓｉｏｎｃｒｉｔｅｒｉａ．Ｗｅｃｏｌｌｅｃｔｅｄａｎｄａｎａｌｙｚｅｄｂａｓｉｃｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎｏｆｔｈｅｐａｔｉｅｎｔｓ．
ＴｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｔｗｏｓｕｂｇｒｏｕｐｓａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｔｈｅｄｕｒａｔｉｏｎｏｆＤＭ：ｎｅｗｏｎｓｅｔＤＭ（≤２ｙｅａｒｓ）ａｎｄ
ｌｏｎｇｔｅｒｍＤＭ（＞２ｙｅａｒｓ）．Ｗｅａｎａｌｙｚｅｄｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ，ｃａｎｃｅｒｆｅａｔｕｒｅｓ，ｍｅｄｉｃａｌｈｉｓｔｏｒｙ，ａｎｄｍｅｄｉ
ｃａｔｉｏｎｈｉｓｔｏｒｙｏｆｔｈｅｔｗｏｓｕｂｇｒｏｕｐｓ，ａｎｄｔｈｅａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｏｎｓｅｔａｇｅｏｆＰＣａｎｄｖａｒｉｏｕｓｆａｃｔｏｒｓｉｎｃｌｕｄｉｎｇ
ｓｅｘ，ｌｉｆｅｓｔｙｌｅ，ｆａｍｉｌｙｈｉｓｔｏｒｙ，ｐａｓｔｈｉｓｔｏｒｙ，ａｎｄｍｅｄｉｃａｔｉｏｎ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ａｔｏｔａｌｏｆ３２７ｃａｓｅｓｏｆＰＣｗｉｔｈＤＭｗｅｒｅ
ｉｎｃｌｕｄｅｄｉｎｔｈｉｓｓｔｕｄｙ．Ｔｈｅｐｒｏｐｏｒｔｉｏｎｏｆｍａｌｅｗａｓｈｉｇｈｅｒａｎｄｗｉｔｈａｙｏｕｎｇｅｒａｇｅｏｆｏｎｓｅｔｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｆｅｍａｌｅ
［（６０２±９５）ｙｅａｒｓｖｓ．（６５７±８５）ｙｅａｒｓ，Ｐ＜０００１］．ＣｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｌｏｎｇｔｅｒｍＤＭ，
ｔｈｅｎｅｗｏｎｓｅｔＤＭｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅｙｏｕｎｇｅｒａｔｏｎｓｅｔｏｆＰＣ［（６０６±９５）ｙｅａｒｓｖｓ．（６４４±９０）ｙｅａｒｓ，Ｐ＜
０００１］，ｗｉｔｈａｌｏｗｅｒｐｒｏｐｏｒｔｉｏｎｏｆｐｏｓｉｔｉｖｅｆａｍｉｌｙｈｉｓｔｏｒｙｏｆＤＭ（１３８％ ｖｓ．２４３％，Ｐ＝００１６），ｍｏｒｅｌｏｓｓｏｆ
ｗｅｉｇｈｔ（９０ｋｇｖｓ．５０ｋｇ，Ｐ＝０００３），ｌｏｗｅｒｆａｓｔｉｎｇｂｌｏｏｄｇｌｕｃｏｓｅ（８２ｍｍｏｌ／Ｌｖｓ．９１ｍｍｏｌ／Ｌ，Ｐ＝
０００３），ｌａｒｇｅｒａｖｅｒａｇｅｔｕｍｏｒｄｉａｍｅｔｅｒ（４０ｃｍｖｓ．３５ｃｍ，Ｐ＝０００７），ａｎｄａｌｏｗｅｒｐｒｏｐｏｒｔｉｏｎｏｆｔａｋｉｎｇｉｎ
ｓｕｌｉｎａｎｄａｎｔｉｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｖｅｄｒｕｇｓ（４１９％ ｖｓ．７１３％，Ｐ＜０００１；３２９％ ｖｓ．４９６％，Ｐ＝０００４）．Ｔｈｅｏｎｓｅｔ
ａｇｅｏｆＰＣｗｅｒｅｙｏｕｎｇｅｒｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｈｏｗｅｒｅｍａｌｅ（Ｐ＜０００１），ｓｍｏｋｅｒｓ（Ｐ＜０００１），ｄｒｉｎｋｅｒｓ（Ｐ＜０００１），
ｈａｖｉｎｇｆａｍｉｌｙｈｉｓｔｏｒｙｏｆＤＭ（Ｐ＝００４８），ａｎｄｔａｋｉｎｇｍｅｔｆｏｒｍｉｎ（Ｐ＝００４６），ｗｈｉｌｅｔｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｔａｋｉｎｇａｃａｒ
ｂｏｓｅｈａｄｏｌｄｅｒｏｎｓｅｔａｇｅｏｆＰＣ（Ｐ＝００４２）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎｓ　 ＰａｔｉｅｎｔｓｎｅｗｌｙｄｉａｇｎｏｓｅｄｗｉｔｈＤＭｍｉｇｈｔｂｅａｔａ
ｈｉｇｈｒｉｓｋｔｏｄｅｖｅｌｏｐＰＣｉｆｔｈｅｙｈａｖｅｎｏｆａｍｉｌｙｈｉｓｔｏｒｙｏｆＤＭ，ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅｄｏｂｖｉｏｕｓｗｅｉｇｈｔｌｏｓｓ，ｏｒａｒｅｄｒｉｎｋｅｒｓｏｒ
ｓｍｏｋｅｒｓ，ｔｈｕｓｄｅｍａｎｄｉｎｇｆｕｒｔｈｅｒｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｉｏｎｆｏｒＰＣ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】ｐａｎｃｒｅａｔｉｃｃａｎｃｅｒ；ｄｉａｂｅｔｅｓｍｅｌｌｉｔｕｓ；ｎｅｗｏｎｓｅｔ；ｏｎｓｅｔａｇｅ
ＭｅｄＪＰＵＭＣＨ，２０１５，６（６）：４１９－４２６

　　
[\]

（ｐａｎｃｒｅａｔｉｃｃａｎｃｅｒ，ＰＣ）
ÌLØ¦¯Ù�

dÚÛÜÝ��

，
ÌÞ+K

４
Hßà�Ù���

［１］。

２００７
o6+��áâ±ã

ＰＣ
d2bä�

７２８／１０
å

，

æçÙ���K

７
æ

，
àèäæçÙ���K

６
æ

［２］。ＰＣ
bàä¦

，
éol

ＰＣ
àèd�êë�2b

 êHßìí

，
6æ?îÕï

４～６
ðs

，５
o?îä

ñ

５％［１，３］。
òóôõö÷Ì

ＰＣ
¥�«ødvùô

ú

，
ûlüýbþÿ

、
!"«øg#dÔÕÖ×ô

ú

，
2$%&�'Õ

，
Ã()ôõ%*

，
+àèä,

¦

，
-./0

［４］。

&)01±ã

，
`ab

（ｄｉａｂｅｔｅｓｍｅｌｌｉｔｕｓ，ＤＭ）
Ê12

ＰＣ
d2?34

，ＰＣ
d2?34ë

ＤＭ
db�

56ì7

，
89

ＤＭ１
o;2?

ＰＣ
d34:¦

［５］。

jk01n�2

ＤＭ
dy;jk

，
&ê01�

２
o

Q��2ë�b�d<=

，
>��2

ＤＭ
cR

（≤２
o

）
ì£¥�b�cR

（＞２
o

）
c

ＰＣ
d34±?

1¦

。
Ã

ＤＭ
ë

ＰＣ
@Ad7ÜÌÁB

、
C%d

，

ＤＭ
ÊËÌ

ＰＣ
dÍ4lm

，
DÊËÌ

ＰＣ
dÔÕE

$

［６７］。
lFÎG¨&01HI

ＰＣ
ë

ＤＭ
d7Ü

，

_J

ＤＭ
�7Ò.

，
n^_«üK

ＰＣ
¦Ílmd¦

Í��LM

ＰＣ
dÔÕÖ×

，
N�nOP

ＰＣ
cRd

?îi-.Ó;-H

。

D01n9:!"#8Q

３０
ouvd

ＰＣ
^_

ＤＭ
cRdefRSLM<Z

，
JÕ2$

ＤＭ
^_

ＰＣ
defg.

，
T¦ef>U_�.V01TWXY

。

WXYEF

Z[WX

OZb[\YÜÝ

，
J

“
[\]

ａｎｄ
`ab

”
�

7]^

，
\Y

１９８５
o

１
st

２０１４
o

１０
s9:!"#

8uvd_«

ＰＣ
^_

ＤＭ
cR

，
`÷abcb[

、

ê�°±jde

、
C2

，
Ji÷[\fg\]

（ｐａｎ
ｃｒｅａｔｉｃｄｕｃｔａｌａｄｒｅｎｏａｌｃａｒｃｉｎｏｍａ，ＰＤＡＣ）

EdüKb

hijdcR

。

Z[\]^_Y`)ab

OZkl�b[×b��

，
mncRd'DPop

op

、
��

、
q¦

、
�-

、
�-rê

（ｂｏｄｙｍａｓｓｉｎｄｅｘ，
ＢＭＩ）

í

，
l

ＰＣ
b�L3s

，
?îÕt

，
D01�

ＰＣ
cRu8opQvík2bop

；
?�����»¼

、

½¾�

、
�-wÛ��

，
��ì7Po���xæy

、

Hz

、
Ì{Môõvùiôõ��

，
Ì{MÛù

，
��

|&|p

ＣＡ１９９、ＣＥＡ、ＣＡ２４２，
���bp¦´¹ë

´}#~�

，ＤＭ
i

ＰＣ
,��

，
����p®¹�

、

®}�

、
�Ä®`�

、
[¸mí

。

ＤＭ：
�889�

ＤＭ，
÷E

１
j

ＤＭ
i��Õ



^_jk`abb�d[\]cRefghiì7Í4lmn[\]2bopdqr

Ｖｏｌ６Ｎｏ６　４２１　　

ＤＭ，
����89

ＤＭ，
�Ä�®`�|vù

，
�

{8.×²³´`≥７０ｍｍｏｌ／Ｌ�`Û´���

（ｈｅｍｏｇｌｏｂｉｎＡ１ｃ，ＨｂＡ１ｃ）≥６５％��Ä`���

B

（ｏｒａｌｇｌｕｃｏｓｅｔｏｌｅｒａｎｃｅｔｅｓｔ，ＯＧＴＴ）
�.

２ｈ
´`

≥１１１ｍｍｏｌ／ＬR。ＤＭb��89

ＰＣ
��8�

ＤＭ
d%AA�

。

ＰＣ：
�889�

ＰＣ，
��efE$iq�$¦

¯Tã�

ＰＣ，
w�ôõ�[\��bh�A�

ＰＤＡＣ
R

；
@<b amnbh

，
�G�ef89

ＰＣ。ＰＣ
ôõ��

：
�v�ôõ��

Ｗｈｉｐｐｌｅ
õ

、
[��ö÷

、

�[ö÷õ

；
�o�ôõ���³�×

、
��ö÷

、

���^õ

；
;�­vù��M;��M[�g�q

（ｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃ ｒｅｔｒｏｇｒａｄｅ ｃｈｏｌａｎｇｉｏｐａｎｃｒｅａｔｏｇｒａｐｈｙ，ＥＲ
ＣＰ）、

;�­

Ｏｄｄｉ
�ï ö¡õ

（ｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｓｐｈｉｎｃｔｅ
ｒｏｔｏｍｙ，ＥＳＴ）、

�¢�£�g¤¥õ

（ｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓ
ｔｒａｎｓｈｅｐａｔｉｃｃｈｏｌａｎｇｉａｌｄｒａｉｎａｇｅ，ＰＴＣＤ）

í

。
bhij

：

ＰＤＡＣ
Ì:~¦d[\E<=��

，
��<Û��<

�¦<Û

、
6<Û

、
©<Û

；
@<b ñ�[\�

�

、
³µ���£§��bc�¨©

，
aLLªM�

�<«

。

¦´¹

：
��«¦´¹b��Ä�®¹�

，
�{

8¬´¹≥１４０／９０ｍｍＨｇ（１ｍｍＨｇ＝０１３３ｋＰａ）R

；

´}#~

：
��«´}#~b��Ä�®}�

，
�{8

×��­®

＞５７ｍｍｏｌ／Ｌ，
¯°±²

＞１７ｍｍｏｌ／Ｌ，
©

³¯}���­®

＞２３ｍｍｏｌ／Ｌ。
Z[EF

´~<Z����'DPo

、
���b

、
���

�

、
��ì7r|i

ＤＭ
ì7r|

，
HI����g

h

。
LLª��jk

ＤＭ
b�

，
�����<��2

ＤＭ
�

（
b�≤２o）"�b�

ＤＭ
�

（
b�

＞２
o

），

£¥<Zjk��defgh

、
��gh

、
���b

�i����

，
J°�

ＤＭ
b�ë

ＰＣ
d7Ü

。
_<

Z

ＤＭ
b�

、
��

、
?���

、
,��

、
���

、
�

���n

ＰＣ
2bopdqr

，
J°�

ＰＣ
d¦Í2b

lm

。

cdefg

x^µ¶<·d¸V�w��¤¹

±
|}0E

ã

，
�A£¥º�

ｔ
\B

，
jx^µ¶<·R�6æ

ê

（
»<æA�

）
Eã

，
�A£¥º�¼ ½ ê

ＭｅａｎＷｈｉｔｎｅｙＵ
\B

。
<iw��¾ê

（
«ø¿<

£

）
ÀÁ

，
�A£¥º�Æ�\B

。
_«Ý4<Z

¤º�

ＳＰＳＳ２００
ÂÃ

，Ｐ＜００５
�0#«Ý4$

Ó;

。

G

　　
H

hijk

１９８５
o

１
st

２０１４
o

１０
s9:!"#8uv

ＰＣ
^_

ＤＭ
cR

４４３
 

，
`÷abcb[R

５４
 

、
ê�

°±jde

５
 

、
C2

１
 

，
_`÷

ＰＤＡＣ
JEdü

Kbhij

５６
 

：
fg;ÄÅ�ÆÇÈ�

（ｉｎｔｒａ
ｄｕｃｔａｌｐａｐｉｌｌａｒｙｍｕｃｉｎｏｕｓｎｅｏｐｌａｓｍ，ＩＰＭＮ）（ｎ＝１５）、
ÄÅ � � \ �

（ｍｕｃｉｎｏｕｓｃｙｓｔｉｃｎｅｏｐｌａｓｍ，ＭＣＮ）
（ｎ＝１２）、

[\É�;<=�

（ｐａｎｃｒｅａｔｉｃｎｅｕｒｏｅｎｄｏ
ｃｒｉｎｅｔｕｍｏｒ，ＰＮＥＴ） （ｎ＝１２）、

�\]

（ｎ＝５）、
Ä

Å\]

（ｎ＝２）、
&2;<=\�b

１
j

（ｍｕｌｔｉｐｌｅ
ｅｎｄｏｃｒｉｎｅｎｅｏｐｌａｓｉａ，ｔｙｐｅ１，ＭＥＮ１） （ｎ＝１）、ＰＤＡＣ
^_

ＩＰＭＮ（ｎ＝２）、
[\z¨©]

（ｎ＝２）、
\Ê

]

（ｎ＝２）、
\Ë¨©]

（ｎ＝１）、
[Ì`m�

（ｎ＝１）、
[&Í�

（ｎ＝１），
:Î�z{

３２７
 

ＰＣ
^_

ＤＭ
cR

。

ＰＣ
#$

ＤＭ
/0lm34

ＰＣ
¬¤2bop

（６２５±９５）
ª

，
¢�cR£ 

¦Ï§�

（５８７％
£

４１３％，Ｐ＝０００２），
»¼R£ 

�

４２３％，
½¾R

３１４％，
ÐêJÑ^_«¦´¹

（５１９％）
i ´ } # ~

（５５８％），
«

ＤＭ
, � �

（１９０％）
i

ＰＣ
,��R

（２５％）
£ j¦

。
ÒH&

êcR«�-­®

，
�-¬¤­®

７０ｋｇ，
:¦ÊÓ

２５～３０ｋｇ。
l@<cRq¦

、
�-Po!(

，ＢＭＩ
!(

¥&

，
¬¤

ＢＭＩ
�

２３１ｋｇ／ｍ２ （ｎ＝１９７）（
E

１）。
ＰＣ

#$

ＤＭ
/0no67jk

ôõö÷ä�

４６６％，
ü6M�v�ôõRÔ

３２４％，３４６％
dcRl2$ÕÖ×Ø�jË�Ù

�,JÚÒÃaMôõvù

。
ÛùPodedcR

（ｎ＝１３７）
6

，８１８％
ÛÙÛù

，
��ÛÙôõvù

iaMôõR

。
ï

６０％
dcRbhijTã

ＰＤＡＣ，
&��ôõö÷ÊnÜdebh89R

，
J6

、
©

<Û\]ç&

，
¦<Û\]ñ

１１６％。３５４％
dc

RM³Ý��

、
[\���£§��bc�¨©

，

ûÈÞ°��¨©iji<Û�¯

。５５％
d�xæ

Ï[Ç

，４０１％
æÏ[\��@

。
��¬¤¶·�

４０ｃｍ，
:HÊÓ

１００ｃｍ。
��|&|

：ＣＡ１９９
Çßàá¥H

，
:¦ÊÓêâ

Ｕ／ｍｌ，
ü6

１７７％
d

cR

ＣＡ１９９
ãµ~àá;

（０～３７Ｕ／ｍｌ）；
ñ

５０％
c

R

ＣＥＡ
µ¬Ì¦

，５０％
ãµ~àá;

（０～５ｎｇ／ｍｌ）；
ＣＡ２４２

Ì¦d£ �

７０％ （
½ä¹

０～２０Ｕ／ｍｌ），
Ç



! " # $ % &

４２２　　 　Ｓｅｐｔｅｍｂｅｒ，２０１５

ßàáå¥H

（
E

２）。
%&

ＤＭ
)*+

ＰＣ
/0pqrs

cR'Dgh

：
÷

ＤＭ
b�jæd

９
 cRE

，

��

ＤＭ
b������<��2

ＤＭ
�

（ｎ＝１６７，
５２５％）

ë�b�

ＤＭ
�

（ｎ＝１５１，４７５％），
<Z

jk

ＤＭ
b�

ＰＣ
cRd��gh

。
�2

ＤＭ
�¥�b

��2bop¨©

［（６０６±９５）
ª£

（６４４±９０）
ª

，Ｐ＜０００１］。
�2

ＤＭ
�ë�b�

ＤＭ
�¢�£ 

¤¥¦

，
ûç�A¢§£ 0#ÈÝ4$Ó;

。
»

¼

、
½¾���A0#ÈÝ4$Ó;

。
�b�

ＤＭ
�

^_¦´¹R£ °±¦Ï�2

ＤＭ
�

（６０４％
£

４４７％，Ｐ＝０００５）。
´}#~���A0#ÈÝ4

$Ó;

。
�b�

ＤＭ
�¥�2

ＤＭ
�«

ＤＭ
,��R

£ ¨¦

（２４３％
£

１３８％，Ｐ＝００１６）。
ç�«

ＰＣ
,��R¤j&

，
�A0#ÈÝ4$Ó;

。
�2

ＤＭ
�¬¤�-­®�¯¥�b�

ＤＭ
�¨°±

（９０ｋｇ
£

５０ｋｇ，Ｐ＝０００３）。
ç�cRd

ＢＭＩ
0#ÈÝ4

$Ó;

。
´`µ¬

：
�b�

ＤＭ
�d²³´`µ¬¨

¦

（９１ｍｍｏｌ／Ｌ
£

８２ｍｍｏｌ／Ｌ，Ｐ＝０００３），ＨｂＡ１ｃ
0#ÈÝ4$Ó;

（
E

１）。

t

１　
��ijk

ＤＭ
b�

ＰＣ
cRd'Dgh

gh

����

（ｎ＝３２７）

ＤＭ
b�

≤２o （ｎ＝１６７） ＞２
o

（ｎ＝１５１）
Ｐ
¹

op

（ｘ±ｓ，
ª

） 　　　　 ６２５±９５ ６０６±９５ ６４４±９０ ＜０００１

��

［
 

（％）］ ０６８２

　
¢

　　　　１９２（５８７） １００（５９９） ８７（５７６）

　
§

　　　　１３５（４１３） ６７（４０１） ６４（４２４）

»¼

［
 

（％）］ ０３８６

　
Ì

　　　　１２６（４２３） ６６（４４６） ５７（３９６）

　
{

　　　　１７２（５７７） ８２（５５４） ８７（６０４）

　
jæ

　　　　 ２９

½¾

［
 

（％）］ ０２６６

　
Ì

９３（３１４） ５０（３４０） ４０（２８０）

　
{

　　　　２０３（６８６） ９７（６６０） １０３（７２０）

　
jæ

３１

¦´¹

［
 

（％）］ ０００５

　
«

　　　　１５４（５１９） ６７（４４７） ８４（６０４）

　
È

　　　　１４３（４８１） ８３（５５３） ５５（３９６）

　
jæ

３０

´}#~

［
 

（％）］ ０３９７

　
«

１６４（５５８） ８４（５７１） ７８（５４９）

　
È

１３０（４４２） ６３（４２９） ６４（４５１）

　
jæ

３３（１０１）

ＤＭ
,��

［
 

（％）］ ００１６

　
«

５６（１９０） ２０（１３８） ３５（２４３）

　
È

２３９（８１０） １２５（８６２） １０９（７５７）

　
jæ

３２

ＰＣ
,��

［
 

（％）］ ０１６８

　
«

８（２５） ６（３８） 　２（１４）

　
È

３０６（９７５） １５３（９６２） ２４５（９８６）

　
jæ

１３

Ｗｔ（ｘ±ｓ，ｋｇ） 　　　　 ６４４±１００ 　　　　 ６４５±１７ ６４３（１０５） ０７９４

ΔＷｔ［Ｍ （ＱＲ），ｋｇ］ 　　　　　７０（５０） 　　　　　９０（７０） 　５０（５０） ０００３

Ｈｔ（ｘ±ｓ，ｃｍ） 　　　　１６６２±７７ 　　　　１６５２±７５４ １６６３（７３） ０３０５

ＢＭＩ（ｘ±ｓ，ｋｇ／ｍ２） 　　　　 ２３１±３０ 　　　　 ２３２±３１ 　　　　 ２３１±２９ ０７０１
ＦＰＧ［Ｍ （ＱＲ），ｍｍｏｌ／Ｌ］ 　　　　　８６（３５） 　　　　　８２（３１） 　９１（３５） ０００３

ＨｂＡ１ｃ（ｘ±ｓ，％） 　　　　　７９±１８ 　　　　　８１±２０ ７８±１６ ０４７０

ＤＭ：
`ab

；ＰＣ：
[\]

；Ｗｔ：
�-

；ΔＷｔ：�-wÛ

；Ｈｔ：
q¦

；ＢＭＩ：
�-rê

；ＦＰＧ：
²³´`

；ＨｂＡ１ｃ：
`Û´���



^_jk`abb�d[\]cRefghiì7Í4lmn[\]2bopdqr

Ｖｏｌ６Ｎｏ６　４２３　　

　　
��ì7��

：
�2

ＤＭ
�ôõö÷ä¨¦

，
M

�v�ôõ£ ìn¨¦

，
û0#ÈÝ4$Ó;

（３８０％
£

２８０％，Ｐ＝０２１０）；
Ûù��

、
bh<j

i�xæy0#¤ÈÝ4$Ó;

。
�2

ＤＭ
���¬

¤¶·ìn¥H

（４０ｃｍ
£

３５ｃｍ，Ｐ＝０００７）。
�

�|&|��

ＣＡ１９９、ＣＥＡ、ＣＡ２４２
ç�£¥0#¤

ÈÝ4$Ó;

（
E

２）。
����

：
�Ä�|º�Po!(¥&

。ＤＭ
�

|��¿ÀÁÂ

、
ÅÆÇ`

、
èéi�|º�£ ç

�A0#¤ÈÝ4$Ó;

。
�b�

ＤＭ
�[¸mdº

�£ °±ê¦

（７１３％
£

４１９％，Ｐ＜０００１）。
ë

�b�

ＤＭ
�¦´¹cb£ ¨¦d��iv

，
�b

�

ＤＭ
� ® ¹ � d Ä � £   å ¥ ¦

（４９６％
£

３２９％，Ｐ＝０００４）。
ë}�|dÄ�£ �A0#

ÈÝ4$Ó;

（
E

３）。
%&:;<

ＰＣ
=)>?+@A

�2

ＤＭ
�cR

ＰＣ
2bop¥�b�

ＤＭ
�¨

©

。
¢�

ＰＣ
2bop¥§�¨©

（Ｐ＜０００１）；
»¼

R

ＰＣ
2bop¥j»¼R¨©

（Ｐ＜０００１）；
½¾R

ＰＣ
2bop¥¼½¾R¨©

（Ｐ＜０００１）；
«

ＤＭ
,

��R

ＰＣ
2bop¥È

ＤＭ
,��R¨©

（Ｐ＝
００４８）；

«

ＰＣ
,��R2bopåìn¥©

，
û0

#ÈÝ4$Ó;

（Ｐ＝００６７）。
¦´¹i´}#~n

ＰＣ
2bopdqrÈÝ4$Ó;

。
Ä�¿ÀÁÂR

ＰＣ
2bop¥aÄ�R©

（Ｐ＝００４６）；
ìì

，
Ä�

ÅÆÇ`R

ＰＣ
2bopìn¥¦

（Ｐ＝００４２）；
º�

[¸m

、
èéi�|ncR

ＰＣ
2bopÈ°±qr

（
E

４）。

t

２　
��ijk

ＤＭ
b�

ＰＣ
cRd��ì7gh

gh

����

（ｎ＝３２７）

ＤＭ
b�

≤２o （ｎ＝１６７） ＞２
o

（ｎ＝１５１）
Ｐ
¹

ôõ

［
 

（％）］ ０２１０

　
�v�ôõ

　　　　１００（３２４） ６０（３８０） ４０（２８０）

　
�o�ôõ

４４（１４２） ２３（１４６） ２０（１４０）

　
;�­vù

５８（１８８） ２９（１８４） ２７（１８９）

　
È

　　　　１０７（３４６） ４６（２９１） ５６（３９２）

　
!(

　　　　 １８　　　

Ûù

［
 

（％）］ ０４６１

　
«

　　　　１１２（８１８） ５９（８４３） ５０（７９４）

　
È

２５（１８２） １１（１５７） １３（２０６）

　
!(

　　　　１９０　　　

bh

［
 

（％）］ ０５７４

　
¦<Û\]

２２（１１６） １１（１０８） １１（１３６）

　
6<Û\]

５６（２９６） ３５（３４３） １９（２３５）

　
©<Û\]

３５（１８５） １８（１７６） １７（２１０）

　
�¨©

６７（３５４） ３４（３３３） ２９（３５８）

　
üK

９（４８） 　　　　　４（３９） 　　　　　５（６２）

　
!(

　　　　１３８

�xæy

［
 

（％）］ ０５７４

　
[Ç

　　　　１７６（５５５） ８７（５４４） ８３（５５７）

　
[í

１４（４４） 　　　　　７（４４） 　　　　　７（４７）

　
[�

３１（９８） １４（８８） １７（１１／４）

　
[�

３０（９５） １３（８１） １６（１０７）

　
��@

６６（２０８） ３９（２４４） ２６（１７４）

　
jæ

１０

��¶·

［Ｍ （ＱＲ），ｃｍ］ 　　　　４０（　２０） 　　　　４０（　２０） 　　　　３５（　１８） ０００７

ＣＡ１９９［Ｍ （ＱＲ），Ｕ／ｍｌ］ 　　　２２９３（４２３０） 　　　２１４６（３６６３） 　　　２４００（４１９０） ０１１０

ＣＥＡ［Ｍ （ＱＲ），ｎｇ／ｍｌ］ 　　　　５０（ ８１） 　　　　４４（　６７） 　　　　５４（１０４） ０１１７

ＣＡ２４２［Ｍ （ＱＲ），Ｕ／ｍｌ］ ６２８（１３５９） ４７７（１４０８） ８１５（１３０８） ０１６９

ＤＭ、ＰＣ：
kE

１；ＣＡ１９９：
]îN

１９９；ＣＥＡ：
]ïîN

；ＣＡ２４２：
]îN

２４２



! " # $ % &

４２４　　 　Ｓｅｐｔｅｍｂｅｒ，２０１５

t

３　
��ijk

ＤＭ
b�

ＰＣ
cRd����

［
 

（％）］

��

����

（ｎ＝３２７）

ＤＭ
b�

≤２o
（ｎ＝１６７）

＞２
o

（ｎ＝１５１）

Ｐ
¹

¿ÀÁÂ

０５５４

　
«

５２（２５９） ２７（２６２） ２５（２６０）

　
È

１４９（７４６） ７６（７３８） ７１（７４０）

　
jæ

１２６　　 　

ÅÆÇ`

０３３０

　
«

５１（２５４） ２３（２２３） ２８（２９２）

　
È

１５０（７４６） ８０（７７７） ６８（７０８）

　
jæ

１２６　　 　

èéi

０２７２

　
«

４６（１４１） ２１（２０４） ２４（２５０）

　
È

１５５（７７１） ８２（７９６） ７２（７５０）

　
jæ

１２６　　 　

[¸m

＜０００１

　
«

１２９（５８６） ３９（４１９） ８７（７１３）

　
È

９１（４１４） ５４（５８１） ３５（２８７）

　
jæ

１０７　　 　

®¹�

０００４

　
«

１１３（４０６） ４６（３２９） ６６（４９６）

　
È

１６５（５９４） ９４（６７１） ６７（５０４）

　
jæ

４９　　　

®}�

０３５６

　
«

１０（３７） 　４（３０） 　６（４６）

　
È

２５９（９６３） １３０（９７０） １２４（９５４）

　
jæ

５８　　　

ＤＭ、ＰＣ：
kE

１

u

　　
!

D01±ã

，ＰＣ
^_

ＤＭ
��6

，
¢�&Ï§�

，

w¢�

ＰＣ
2bop©Ï§�

；
»¼

、
½¾cR

ＰＣ
d

2bop°±©Ïj»¼

、
j½¾R

，
Tã»¼

、
½¾

ÊË�

ＰＣ
¦Ílm

；
�F

，
j÷E¢�cR&Ï§�

d$ðë¢�cR»¼i½¾£ °±¦Ï§�«7

：

¢§»¼£ �

６３１％
£

１２３５％ （Ｐ＜０００１），
¢§

½¾£ �

５０６％
£

３３％ （Ｐ＜０００１）。
����6

，
�2

ＤＭ
�ë�b�

ＤＭ
�cR£ 

Hßìñ

。
Ã«012$^_

ＤＭ
d

ＰＣ
cR6

７５％～
８０％

��2

ＤＭ［７８］。
D016�2

ＤＭ
�

（ｎ＝１６９，
５１７％）ＰＣ

2bopìn¨©

，
«ìñL@<cR

Ìk%89

ＰＣ
ë

ＤＭ （ｎ＝５１，１５６％），
Tãk%2

t

４　
jklmn

ＰＣ
2bopdqr

lm  ê

¬¤op

（ｘ±ｓ，
ª

）
９５％

ÊPòA

Ｐ
¹

ＤＭ
b�

＜０００１

　
�2

１６７ ６０６±９５ ５９２～６２１

　
�b�

１５１ ６４４±９０ ６３０～６５９

��

＜０００１

　
¢

１９２ ６０２±９５ ５８９～６１６

　
§

１３５ ６５７±８５ ６４３～６７１

»¼

＜０００１

　
«

１２６ ５９５±９４ ５７９～６１１

　
È

１７２ ６５０±８７ ６３６～６６３

½¾

＜０００１

　
«

９３ ５７２±８６ ５５４～５９０

　
È

２０３ ６５０±８７ ６３９～６６２

ＤＭ
,��

００４８

　
«

５６ ６０２±９５ ５７８～６２６

　
È

２３９ ６３０±９５ ６１７～６４２

ＰＣ
,��

００６７

　
«

８ ５６５±９８ ４９８～６３８

　
È

３０６ ６２７±９５ ６１７～６３９

¦´¹

００５２

　
«

１５４ ６５５±９８ ６１９～６５０

　
È

１４３ ６１３±９２ ５８７～６２８

´}#~

０３８１

　
«

１６４ ６２２±９０ ６０９～６３５

　
È

１３０ ６３２±１０３ ６１４～６５０

[¸m

０４１１

　
«

１２９ ６２７±８７ ６１２～６４３

　
È

９１ ６３７±１００ ６１６～７６８

¿ÀÁÂ

００４６

　
«

５２ ６０４±１４ ５７８～６２９１

　
È

１４９ ６３５±０８ ６１２～６５０

èéi

０１０３

　
«

４６ ６４８±９５ ６１９～６８０

　
È

１５５ ６２１±０８ ６０６～６３６

ÅÆÇ`

００４２

　
«

５１ ６５１±８７ ６２８～６７５

　
È

１５０ ６１９±１０１ ６０２～６３５

ＰＣ、ＤＭ：
kE

１

$d

ＤＭ
ÊË�

ＰＣ
dLØE$

，
Ã�2d

ＤＭ
óÊË

Ì

ＰＣ
dÔÕE$

。
�b�

ＤＭ
�

ＰＣ
2bopìn¥

¦

，
j÷Eë�b�

ＤＭ
cRop12

，
ô´g�ü

K��2?34ìn1¦«7

。
ÒH&êcR2b%

«�-­®

，
­®õ¯

１～３０ｋｇ，
�2

ＤＭ
��-­

®¨°±

。
�-­®Ê�

ＤＭ
öj÷È@L

，
jZø

o2bd

２
j

ＤＭ
cRjLy«FE$

，
+

２
j

ＤＭ



^_jk`abb�d[\]cRefghiì7Í4lmn[\]2bopdqr

Ｖｏｌ６Ｎｏ６　４２５　　

cRùüÌ�2cR

，
ú�$°±d�-­®

，
ÎÐ

ÑÙ���p

ＰＣ
dÊË

。
�2

ＤＭ
�^_

ＤＭ
,��

£ ©Ï�b�

ＤＭ
�

，
û^_

ＰＣ
,��£ û¦

（
òó0#ÈÝ4$Ó;

），
¤üý�2

ＤＭ
ë

ＰＣ
ì

7�¨¦

，
�2

ＤＭ
ÊË�

ＰＣ
dÔÕE$

。
Tãn

�2

ＤＭ
cR

，
ùüÈ

ＤＭ
,��R

，
ÎÐÑ

ＰＣ
dÊ

Ë

。
«ì701M&w�<Z

，
2$ñþ»¼w«¼

ＰＣ
düK��,��d

ＤＭ
cR

ＰＣ
2bop¨

©

［９］。
ÿÑ

，
�2

ＤＭ
cR

，
É�-°±­®

，
ùü

È

ＤＭ
,��R

，
ÎÐÑÊË!ãd

ＰＣ，
"G%ÊM

ＰＣ
ì7Ö×

。

ＰＣ
^_

ＤＭ
����dôõö÷ä�

４６６％，
�

v�ôõö÷ä�

３２４％，
ü6M

Ｗｈｉｐｐｌｅ
õR�

４７
 

，
«ø¿<£�

１５２％。
�2

ＤＭ
�ôõö÷äû

¦

，
ÊËë�2

ＤＭ
�¥�b�

ＤＭ
�ì£

，
2bo

p¨#

、
^_¦´¹£ ¨©«7

，
òó0#ÈÝ4

$Ó;

，
ûTã�2

ＤＭ
�Ê�ÙôõdÊË�¥H

，

pËÔÕ

、
i%2$

ＰＣ，
ÊË$nvùi-.«¥H

OP

。
bhiji�xæyç�cRÈ°±0#

，
Ã

�2

ＤＭ
���ìn¨H

，
ÊËë��?�¥sì7

。

D01±ã

ＰＣ
^_

ＤＭ
R��|&|Çßàá¥H

，

ＣＡ１９９
d%�ä

８２３％，
&'�()

，ＣＥＡ
ñ

５０％
%�ä

。
ef~�d

ＣＡ１９９
«Lyd*=�

，
jË

+û,-�",%�dîã

；
��01E°

，ＣＡ１９９
nÏ89

ＰＣ
d&'�

７０％ ～９０％、
g#�

６８％ ～
９１％；ＣＥＡ

d&'�

４０％ ～９２％、
g#�

５９％ ～
９０％［１０］。ＣＡ１９９

nÏ

ＰＣ
dÔÕÖ×Q�j./Ó

，

0b�d´1$|&|

，
Q�

ＰＣ
dÔÕÖ×ë89

、

-.r|

，
±Üù�-G

。
*þ2«ì701

，
p

ｍｉｃｒｏＲＮＡ
ã

ＰＣ
2?236dQ�*3JiãÖ×ë

-.6d!ã4�5¹

，
û*þ016È°�

、
ÝL

d78

［１１１２］。

�b�

ＤＭ
�[¸mº�£ °±¦Ï�2

ＤＭ
�

，
ä9ë

ＤＭ
b�d:�

，
i�b�R´`;3ì

nj)«7

；
ûÌ{º�[¸më

ＰＣ
2bopì7

�j°±

，
ë��01>�[¸mdº�Ê12

ＰＣ
34jx

［１３］。
�Ä®`���¿ÀÁÂ

、
ÅÆÇ`

、

èéi�|dº�ç�A0#ÈÝ4$Ó;

，
ûj÷

Eëb[×bZ�6�Ä�ØiPoj�«7

。
Ä�

¿ÀÁÂR2bop¥©

，
ë��017Ï¿ÀÁÂ

Ê®©��2?34d01åjìx

［１３１５］；
ûlD0

1�kl�01

，
@<��Pomnj�

，
w��<

�åÈÞÜ=

，
+7Ï®`�ë

ＰＣ
2b34dì7

�

，
>Îþ?�01LLª�A

。
��01>�èé

i�|Ê12

ＰＣ
2?34

［１３］，
D01a2$èéi

�|ë

ＰＣ
2bop«±?ì7�

。

�b�

ＤＭ
�¦´¹cbä¨¦

，
Tã�b�

ＤＭ
cR@^_üKô´g�b

，
«¦´¹R

ＰＣ
2b

opìn¥©

，
0#òÈÝ4$Ó;

，
ûATã^_

¦´¹íô´g�bR

ＰＣ
L3ÊË¨s

，
-.ÊË

ìn¨0

。
�2

ＤＭ
�^_´}#~d£ û¦

，
û

ç�0#ÈÝ4$Ó;

。
Ã«01>��2

ＤＭ
^_

«´}#~%¨ÊËc

ＰＣ［１６］。
6ÎLLªþ?�0

1�HBCkl�01�A

。

D01*=�

：
DD�kl�01

，
@<b P

omnjde

，
_ÊËîãPoEFêG

。
HL�

I

，
DDEn

ＰＣ
^_

ＤＭ
cR�01��

，
�G<

Z�2

ＤＭ
ë�b�

ＤＭ
d��gh

，
ÃJ«KL

ＰＣ
j^_

ＤＭ
d��

，
+<Z%ÈÞM4È

ＤＭ
d-�

nN

，
ÈÞ4O

ＯＲ
¹ë

ＲＲ
¹

。
HE

，
9:!"#8

�ÿ^�#8w�PQ-÷8v6ô

，
÷9:RçS

E

，
Ûu/&E8×8�ETu#cR

，
_JÊËî

ã×8êG

。

ÿÑ

，
�2

ＤＭ
cRd

ＰＣ
2bop¨©

、
^_

ＤＭ
,��£ j¦

、
�-­®�¯¨°±

；
¢�

、

»¼

、
½¾

、
«

ＤＭ
,��

、
º�¿ÀÁÂR

ＰＣ
2

bop¨©

，
ÃÄ�ÅÆÇ`R2bop¨¦

。
Tã

È

ＤＭ
,��

、
É�-°±­®

，
��»¼

、
½¾d

�2

ＤＭ
cRÎÏEÐÑ

ＰＣ
dÊË

。
+nFi¦Í

��LM

ＰＣ
dÔÕÖ×±ÜÏE-G

。
û*þ

ＰＣ
Ô

ÕÖ×��_jhU

，
>ÎGLLª010bV�Ï

ÔÕ2$

ＰＣ
dìng#

、
&'dÖ×

、
89

、
-.

r|

。

v

　
w

　
P

　
Q

［１］ ＳｉｅｇｅｌＲ，ＮａｉｓｈａｄｈａｍＤ，ＪｅｍａｌＡ．Ｃａｎｃｅｒｓｔａｔｉｓｔｉｃｓ，２０１２
［Ｊ］．ＣＡＣａｎｃｅｒＪＣｌｉｎ，２０１２，６２：１０２９．

［２］
WåX

，
YZ[

，
\]^

，
í

．
6+��áâTò

２００７

o��2b"àè<Z

［Ｊ］．
6+��

，２０１１，２０：
１６２１６９．

［３］ ＹｅｏＴＰ，ＬｏｗｅｎｆｅｌｓＡＢ．Ｄｅｍｏｇｒａｐｈｉｃｓａｎｄｅｐｉｄｅｍｉｏｌｏｇｙｏｆ
ｐａｎｃｒｅａｔｉｃｃａｎｃｅｒ［Ｊ］．ＣａｎｃｅｒＪ，２０１２，１８：４７７４８４．

［４］
YM¬

，
_`a

，
XTY

．
[\]89"vùdbíë

nc

［Ｊ］．
6dÚÛE7%&

，２０１２，１１：４１４４．
［５］ ＢｅｎＱ，ＸｕＭ，ＮｉｎｇＸ，ｅｔａｌ．Ｄｉａｂｅｔｅｓｍｅｌｌｉｔｕｓａｎｄｒｉｓｋｏｆ

ｐａｎｃｒｅａｔｉｃｃａｎｃｅｒ：ａｎｅｔａａｎａｌｙｓｉｓｏｆｃｏｈｏｒｔｓｔｕｄｉｅｓ［Ｊ］．Ｅｕｒ



! " # $ % &

４２６　　 　Ｓｅｐｔｅｍｂｅｒ，２０１５

ＪＣａｎｃｅｒ，２０１１，４７：１９２８１９３７．
［６］ ＭｃＡｕｌｉｆｆｅＪＣ，ＣｈｒｉｓｔｅｉｎＪＤ．Ｔｙｐｅ２ｄｉａｂｅｔｅｓｍｅｌｌｉｔｕｓａｎｄ

ｐａｎｃｒｅａｔｉｃｃａｎｃｅｒ［Ｊ］．ＳｕｒｇＣｌｉｎＮｏｒｔｈＡｍ，２０１３，９３：
６１９６２７．

［７］ ＣｈａｒｉＳＴ，ＫｌｅｅＧＧ，ＭｉｌｌｅｒＬＪ，ｅｔａｌ．Ｉｓｌｅｔａｍｌｏｉｄｐｏｌｙｐｅｐ
ｔｉｄｅｉｓｎｏｔａｓｔａｔｉｓｆａｃｔｏｒｙｍａｒｋｅｒｆｏｒｄｅｔｅｃｔｉｎｇｐａｎｃｒｅａｔｉｃｃａｎｃ
ｅｒ［Ｊ］．Ｇａｓｔｒｏｅｎｔｅｒｏｌｏｇｙ，２００１，１２１：６４０６４５．

［８］ ＰａｎｎａｌａＲ，ＬｅｉｒｎｅｓｓＪＢ，ＢａｍｌｅｔＷＲ，ｅｔａｌ．Ｐｒｅｖａｌｅｎｃｅａｎｄ
ｃｌｉｎｉｃａｌｐｒｏｆｉｌｅｏｆｐａｎｃｒｅａｔｉｃｃａｎｃｅｒａｓｓｏｃｉａｔｅｄｄｉａｂｅｔｅｓｍｅｌｌｉ
ｔｕｓ［Ｊ］．Ｇａｓｔｒｏｅｎｔｅｒｏｌｏｇｙ，２００８，１３４：９８１９８７．

［９］ ＭｉｚｕｎｏＳ，ＮａｋａｉＹ，ＩｓａｙａｍａＨ，ｅｔａｌ．Ｓｍｏｋｉｎｇ，ｆａｍｉｌｌｙ
ｈｉｓｔｏｒｙｏｆｃａｎｃｅｒ，ａｎｄｄｉａｂｅｔｅｓｍｅｌｌｉｔｕｓａｒｅａｓｓｏｃｉａｔｅｄｗｉｔｈ
ｔｈｅａｇｅｏｆｏｎｓｅｔｏｆｐａｎｃｒｅａｔｉｃｃａｎｃｅｒｉｎＪａｐａｎｅｓｅｐａｔｉｅｎｔｓ
［Ｊ］．Ｐａｎｃｒｅａｓ，２０１４，４３：１０１４１０１７．

［１０］ ＧｏｏｎｅｔｉｌｌｅｋｅＫＳ，ＳｉｒｉｗａｒｄｅｎａＡＫ．Ｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗｏｆｃａｒ
ｂｏｈｙｄｒａｔｅａｎｔｉｇｅｎ（ＣＡ１９９）ａｓａｂｉｏｃｈｅｍｉｃａｌｍａｒｋｅｒｉｎｔｈｅ
ｄｉａｇｎｏｓｉｓｏｆｐａｎｃｒｅａｔｉｃｃａｎｃｅｒ［Ｊ］．ＥｕｒＪＳｕｒｇＯｎｃｏｌ，２００７，
３３：２６６２７０．

［１１］ ＷａｎｇＪ，ＳｅｎＳ．ＭｉｃｒｏＲＮＡｆｕｎｃｔｉｏｎａｌｎｅｔｗｏｒｋｉｎｐａｎｃｒｅａｔ
ｉｃ：ｆｒｏｍ ｂｉｏｌｏｇｙｔｏｂｉｏｍａｒｋｅｒｓｏｆｄｉｓｅａｓｅ［Ｊ］．ＪＢｉｏｓｃｉ，

２０１１，３６：４８１４９１．
［１２］ ＰａｐａｃｏｎｓｔａｎｔｉｎｏｕｓＩＧ，ＬｙｋｏｕｄｉｓＰＭ，ＧａｚｏｕｌｉＭ，ｅｔａｌ．Ａ

ｒｅｖｉｅｗｏｎｔｈｅｒｏｌｅｏｆｍｉｃｒｏＲＮＡｉｎｂｉｏｌｏｇｙ，ｄｉａｇｎｏｓｉｓ，ａｎｄ
ｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｐａｎｃｒｅａｔｉｃａｄｅｎｏｃａｒｃｉｎｏｍａ［Ｊ］． Ｐａｎｃｒｅａｓ，
２０１２，４１：６７１６７７．

［１３］ ＬｉＤ，ＹｅｕｎｇＳＣ，ＨａｓｓａｎＭＭ，ｅｔａｌ．Ａｎｔｉｄｉａｂｅｔｉｃｔｈｅｒａｐｉｅｓ
ａｆｆｅｃｔｒｉｓｋｏｆｐａｎｃｒｅａｔｉｃｃａｎｃｅｒ［Ｊ］．Ｇａｓｔｒｏｅｎｔｅｒｏｌｏｇｙ，２００９，
１３７：４８２４８８．

［１４］ ＷａｎｇＺ，ＬａｉＳＴ，ＸｉｅＬ，ｅｔａｌ．Ｍｅｔｆｏｒｍｉｎｉｓａｓｓｏｃｉａｔｅｄｗｉｔｈ
ｒｅｄｕｃｅｄｒｉｓｋｏｆｐａｎｃｒｅａｔｉｃｃａｎｃｅｒｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｔｙｐｅ２ｄｉａ
ｂｅｔｅｓｍｅｌｌｉｔｕｓ：Ａｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗａｎｄｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．
ＤｉａｂｅｔｅｓＲｅｓＣｌｉｎＰｒａｃｔ，２０１４，１０６：１９２６．

［１５］ ＬｉｂｂｙＧ，ＤｏｎｎｅｌｌｙＬＡ，ＤｏｎｎａｎＰＴ，ｅｔａｌ．Ｎｅｗｕｓｅｒｓｏｆ
ｍｅｔｆｏｒｍｉｎａｒｅａｔｌｏｗｒｉｓｋｏｆｉｎｃｉｄｅｎｔｃａｎｃｅｒ：ａｃｏｈｏｒｔｏｆｓｔｕｄｙ
ａｍｏｎｇｐｅｏｐｌｅｗｉｔｈｔｙｐｅ２ｄｉａｂｅｔｅｓ［Ｊ］．ＤｉａｂｅｔｅｓＣａｒｅ，
２００９，３２：１６２０１６２５．

［１６］ ＴｓｅｎｇＣＨ．Ｎｅｗｏｎｓｅｔｄｉａｂｅｔｅｓｗｉｔｈａｈｉｓｔｏｒｙｏｆｄｙｓｌｉｐｉｄｅｍｉａ
ｐｒｅｄｉｃｔｓｐａｎｃｒｅａｔｉｃｃａｎｃｅｒ［Ｊ］．Ｐａｎｃｒｅａｓ，２０１３，４２：４２４８．

（
uefÕ

：２０１５０７２２

櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒

）

·
xeyz

·

{|}Yx~�������

“
��

”
x~

　　全国卫生区域和医院信息平台标准化试点建设项
目近期结束，北京协和医院成为第二批荣获医院卫生

信息互联互通标准化成熟度测评 “四级甲等”殊荣的

医疗机构。同时接受国家卫生计生委 “四甲”授牌

的，仅有北京协和医院、北京大学人民医院、上海市

儿童医院、中国医科大学附属第一医院和吉林市中心

医院五家医院。

卫生健康信息互联互通标准化成熟度测评方案，

遵循基础类、数据类、技术类和管理类四大类标准体

系，从数据资源标准化、互联互通标准化、基础设施

建设和互联互通应用效果四个方面对区域或医院信息

系统建设进行综合测评。按测评方案，国家医院互联

互通标准化成熟度测评分为五个等级，每级细分为

甲、乙两个等次。目前国内医院测评最高等级为

四级。
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